
あ
が
屋
部
の
気
空
は
に
奥
の
膜
鼓

。
す
ま
い
い
と
室
鼓
を
分
部
の
こ
、
り

鼻
て
し
介
を
）
管
耳
（
管
い
細
は
室
鼓

ど
の
や
鼻
、
合
場
の
く
多
、
が
す
ま
い

拡
に
室
鼓
て
し
介
を
管
耳
が
症
炎
の

、
り
あ
が
ど
な
、
い
く
に
え
こ
聞
、
じ
感

訴
を
み
痛
の
耳
は
に
合
場
い
強
が
症
炎

、
り
だ
ん
か
を
鼻
は
み
痛
の
耳
。
す
ま
え

剰
過
が
圧
に
耳
中
て
し
り
だ
ん
込
き
咳

す
化
悪
が
症
炎
に
ら
さ
。
す
ま
り
こ
起

き
て
出
が
漏
耳
て
れ
破
が
膜
鼓
、
と
る

。
す
ま

太
が
管
耳
て
べ
比
に
人
大
は
も
ど
子

容
が
症
炎
の
ど
の
・
鼻
、
で
の
い
短
く

、
に
ら
さ
。
す
で
の
く
行
に
耳
中
に
易

で
熟
未
が
能
機
節
調
温
体
は
も
ど
子

り
な
く
高
が
率
確
す
こ
起
を
炎
耳
中
て

。
す
ま

処
の
耳
、
は
本
基
の
療
治
の
炎
耳
中

炎
耳
中
。
す
で
薬
投
て
し
そ
、
置
処
の

。
す
ま
り

ず
め
か
く
ま
う
、
が
の
な
要
重
に
特

。
す
で
と
こ
る
け
受
に
回
頻
く
べ
る
な

さ
も
ど
子
い
な
め
か
を
鼻
く
手
上
だ
ま

る
い
て
し
に
ま
ま
た
め
た
を
水
鼻
が
ん

く
悪
ん
ど
ん
ど
は
り
治
の
炎
耳
中
、
と

耳
中
て
れ
入
を
目
り
切
に
膜
鼓
、
は
で

こ
る
す
加
追
を
療
治
す
出
い
吸
を
膿
の

適
の
そ
は
開
切
膜
鼓
。
す
ま
り
あ
が
と

。
す
ま
い
伴
も
安
不
に
時
同
、
が
す
で
療

ま
め
決
て
し
談
相
と
生
先
の
医
治
主

待
期
が
果
効
の
質
物
生
抗
は
で
近
最

ま
り
あ
が
と
こ
す
返
り
繰
を
発
再
、
り

要
必
を
討
検
再
の
針
方
療
治
、
い
行
を

。
す
ま
し
と

状
症
、
も
て
い
て
し
こ
起
を
炎
耳
中

い
な
け
付
気
で
り
周
は
に
合
場
い
軽
が

き
で
療
治
に
切
適
。
す
ま
り
あ
が
と
こ

滲
、
と
る
す
続
持
が
態
状
い
な
し
リ
キ

耳
中
い
な
わ
伴
を
み
痛
（
炎
耳
中
性
出

聴
難
て
し
留
貯
が
液
出
滲
に
耳
中
、
炎

る
す
置
放
ま
ま
い
な
ら
治
が
炎
耳
中

の
す
ま
り
な
く
く
に
り
治
に
計
余
と

ま
る
出
が
Ｋ
Ｏ
の
生
先
の
医
治
主
、
で

。
す
で
要

気になる病気を正しく知っておこう教えて！
ドクター 中耳炎について

は
も
ど
子、
ぜ
な

？
の
い
す
や
り
な
に
炎
耳
中

？
の
る
す
を
療
治

に
ず
か
づ
気

と
く
お
て
し
に
ま
ま
の
そ

？
の
る
な
う
ど

の
で
家
お
る
き
で
が
マ
マ

？
は
処
対・
防
予

プロフィール

京都市で柴田クリニックを開設。耳鼻咽喉
科の病気は見えないことが多く、患者が理
解しにくいため、ていねいな説明を心がける。
一般診察以外にいびき・睡眠時無呼吸の
専門外来を設けている。
http://shibata-ent.jp

解説・指導
柴田 修宏 先生

め
か
を
鼻
で
分
自
に
特
（
と
こ
つ
保
く

な
に
気
が
鼻
、）
意
注
は
も
ど
子
い
な

も
つ
い
②、
を
診
受
の
め
早
ら
た
し
だ
り

な
る
触
く
よ
を
耳
、
い
悪
が
嫌
機
り
よ

る
あ
も
と
こ
の
ン
イ
サ
の
炎
耳
中
が
ど

け
受
を
断
診
の
炎
耳
中
③、
意
注
で
の

こ
る
す
院
通
で
ま
る
治
と
ン
チ
キ
ら
た

は
で
、
K
O
ば
れ
な
く
な
が
み
痛
（
と

。
す
ま
り
あ
が
ど
な
、）
ん
せ
ま
り
あ

　？
か
す

ミ
た
し
流
逆
へ
鼻
、
と
だ
勢
体
い
近
に

し
達
到
に
耳
中
て
じ
通
を
管
耳
が
ク
ル

赤
。
す
で
の
も
す
こ
お
を
炎
耳
中
て

鼓膜外耳道 耳管

鼓室
（中耳）

耳小骨

■ 耳の構造

正常鼓膜急性中耳炎・軽症急性中耳炎・重症

中耳

中耳

つ
し
こ

ん
か
じ

み
う

う
ろ
じ

ん
し
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